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Levanta-te, resplandece, porque ja vem a tua Luz,
e a Gléria doSenha vai nascendosobre ti.

Isaias 60:1

O homem é um pensador. E como tal ele se deva aima de todas as criaturas e se torna o0 pinaculo da
Criagé. Foi por meio doseu pensamento que de conqustou odaminio davida, paracriar seu proprio munda
O pensamento passou a ser uma agéo, por meio de suavontade ede seu pocer de imaginagéo.

Vs is 0 que pensais! O pensamento, por si SO, ja determina asustentacdo de umaidéia en espirito que
se desgja ver realizada, mas exige uma forte vontade euma expressva @paddade de imaginagdo: seja uma
cadeira ou umacasa, ou sgja uma obra de ate que se queiraformar.

A vontade e a cpacidade de imaginagdo pertencem sempre a realizago ou a moldagem de um
pensamento. Por is0, 0 hanem devera exercitar o pensamento: falandofrancamente, devera grender a pensar!
Pois somente 0 hanem que pensa cthega a ser um criador - um criador de seu préprio munda

Porém, existem duas maneiras de pensar, ou sgja, duas formas diferentes de pensar. Uma delas é aforma
comum, ou pensamento concreto; a outra é aforma elevada, ou pensamento abstrato. A primeira forma de
pensar € mais ou menaos aprendida e usada na &ividade de vossa vida didria. Vés pensais constantemente am
alguma forma passageira ou em algo concreto. O objetivo ouser que anheces ou guereis formar devera ser
inteligivel ou despertar interesse - deveis reconhecer com 0S vVOSSOS cinco sentidos - do contrério ndo existe
para vés ou réo é reconheddo pa vos.

Vedes, owis e sentis a vida avossa volta como concreta ou elaborada, pois ndo conheces uma vida
amorfa. Ou vis um som e imediatamente procurais pesquisar sobre de; quereis saber de onde veio, quem foi a
pesa que o modelou oucriou. Assim também acntece quando owis o uvar dos ventos, o marulhar das ondas
do mar, o ribombo dotrovao. Sao ruidos ou sons que estdo ligados a formas existentes ou derivados delas.

Agua, luz e fogo (incluindo a detricidade) sio elementos terrenos e por isso S30 concretos, sensitivos e
perceptivos. Também a dor e aalegria sdo ligadas a sensacgéo.

Fazei uma experiéncia. Ouvis uma sublime musica de Bach ouMozart e sentis alegria, inefavel e pura
alegria; e sentis essa alegria mesmo quandoja se perderam os sons da misica. Sim, podeis despertar em vés a
sensacd® dessa alegria quando soar em vés, novamente, esta musica, sem a neaessidade de reproduzi-la outra
vezfisicamente. Entdo reconheces que asensacdo da alegria ndo estaligada aos cinco sentidaos! Vs sntisalgo
gue ndo esta presente e ndo € fisico nem concreto.

Assim também ocorre com a sensacao do sofrimento. Uma estimada e querida pessoa de vossas rel agdes
falecau e vos sentis grande pesar. Esta querida pessoa podera ter partido ha muito tempo, ha ancs; ndo olstante,
ainda sentis 0 mesmo pesar pela sua auséncia. Portanto, também o pesar, ou, melhor dito, a sensaggo de pesar
ndo esta ligada aos cinco sentidas e por isso esse sentimento ndo € fisico nem concreto.

N&o obstante, reconheceis que a sensacéd € o primeiro degrau da percepcéo ou dh capacidade de
percepecan, e que ndo pertence endo esta ancorada no dano fisico ouconcreto.

De acordo com o exposto, 0 hanem é mais do que um mero ser fisico que pode pensar concretamente e
possui a capaddade dos cinco sentidos. A saber, ele é um ser que posaui a capaddade interna ou espiritual que
pode devar-se de seu pensamento concreto e de seu senso de percepcdo. O homem paossui poderes mais
elevados, poderes divinaos, com 0s quais pode perceber as coisas e 0s seres que, para 0s seus cinco sentidos, ndo
existem. Estes poderes e @pacidades elevados podem ser desenvolvidos. Até existem varios métodos para
desenvolvé-los; por exemplo: ioga, meditagdo ouoragies.

No Oriente (por exemplo, na india, Egito e Jap&o) existem métodcs e ensinamentos esotéricos, com a
finalidade de elevar afaculdade e 0 pocer de percepcéo.

Isto € uma realidade. O homem pode ser espiritualmente instruido para conquistar um grau mais elevado
da faculdade de percepcdo e ndo apenas estar sujeito a0 pensamento concreto, a faculdade limitada da
percepcdo dcs cinco sentidos. Por conseguinte, "existem coisas entre o Céu e a Terra & quaiS 0 VOSD
conhecimento colegial ndo sonha nem imagina ser possivel", como vos disse Shakespeare.

O homem possui duas faculdades ou forgas principais: 0 pensar e o sentir. Estas duas for¢as bésicas ele
deveria desenvolver uniforme e harmoniosamente, pois 0 sentimento € iguamente importante ao
desenvolvimento do hanem, corno 0é o pensamento. Pensar e sentir deveriam constituir dois ns unissoncs
em perfeita vibraggo. Por meio dessas duas forgas essenciais, 0 hanem pode aprender a desenvolver-se
espiritualmente. Sentis dor ent&o aprendei a ndo acrescentar e nem infligir dor a vos e aos outros. Pensais mal -
entdo procurai reconhecer que o mal atrai 0 mal e que calo outarde ele voltara avoés, se o enviais aos outros.



Pois 0 mero pensamento ja € um passo para aacao; ele ndo mais vos pertence exclusivamente. Depois
de gerado um pensamento, ele vive e mntinua atuando. Se for maldoso, despertara maldade em outras pessoas,
se for bom, atraira abs outros somente bondade. Por is0 deveis prevenir-vos contra pensamentos baixos e
maus, a fim de ndo criardes nos outros o mal e abaixeza Mas % usardes vOssos pensamentos somente para o
amor, a bonchde ea harmonia, entdo estes pensamentos irdo despertar em outros amor, bondade e harmonia,
mesmo quando ha muito tempo j& os tenhais esquecido. O pensamento € uma forga adsmica que oscila e é
impulsionada; perdura tanto tempo guanto atuar a forca acumulada do seu autor. Quanto mais intensivo for o
VOSSO pensamento, tanto mais prolongado sera o tempo em que de atuard, vivificandoas outras almas que estéo
na mesma sintonia. Por este motivo, vOs is responsaveis pelos vossos pensamentos, porque vés, quando
pensais, criais 0 bem ou omal!

Porém, ndo creais que ndo deveis pensar absolutamente nadal O homem é um pensador; eisso ja estamais
do que provado - portanto, ele deve pensar. Contudo, devera pensar em coisas elevadas ou atingir 0 pensamento
divino. E este pensamento divino ou elevado somente é conheddo através da absoluta pureza, bondade e
lealdade.

Da mesma forma acontece ®@m 0s vos0s sentimentos. Vs ndo apenas pensais em 6dio, vés também
sentis 0 6do. Vés ndo somente pensais em amor, vos também sentis amor, mesmo gLe se trate de uma pessoa
sem sentimentos (cruel) ou uma pessoa com incapacidade mental; os dois casos s80 passibilidades e também
excegoes.

No entanto, até agora gorendestes muito powco. Pensar harmoniosamente quer dizer manter vossos
pensamentos e sentimentos bastante puros, para que Ndo sejam maus, perniciosos e eoistas. Esta é avossa
tarefa, se, como um todoe como humanas, gquer eis de fato ser livres de todomal. Entdo, ndo mais havera mal
algum quando o kem tomar passe absoluta de vos. No idioma deméo, a palavra "good' (bom) € derivada da
palavra "God' (Deus); portanto, somente é necessario serdes bors para atingirdes a Deus. E poderia ser
diferente? Se ndo hower maldade nem egoismo e falsidade en vos, entéo sereis bors e dcancareis aorigem de
todas as coisas. DEUS!

Como para vos, humanos isolados, € muito dficil alcancar esta perfeita harmonia no sentir, no pensar e no
agir, os sres elevados e espiritualmente desenvolvidos que, como Vvos, trilharam o caminho da perfeicéo (o
mesmo caminho vés também devereis palmilhar algum dia), estes sres resolveram gjudar-vos e atoda a
humanidade, condwindo todcs vés a0 Caminho ch Luz para a deificagcdo de voso ser. Jesus Cristo vos
precedeu como criador da religido cristd - o Caminho a Deus - para ensinar a cada um de vés, a cada cristéo,
como pocereis e deveis aperfeicoar-vos para dcancar a Deus. Seus quatro Apdstolos deixaram registradas a
vida e adourina de seu Grande Mestre, ndo sO para preservar as Suas Palavras, mas também, e acima de tuda
mostrar-vos o caminho percorrido pelo Mestre, o caminho que vés também deveis trilhar. As suas palavras
ainda permanecem: " Segue-Me!"

Portanto, é dever de todo crist@o seguir o seu Mestre, quer dizer: viver a sua dourina, aceité-la até sua
concretizagdo. Dateoria &€ o porto de vivé-la, vai um grande passo - e é ajui que quase todcs falham.

Além de Jesus Cristo, ha outras religides e Instrutores da humanidade, como Gautama Budha, Maomé,
Zoroastro, Lao- Tsé, Hermes Trismegisto... Todos estes grandiosos e perfeitos Seres ensinaram, nas licoes
determinadas a cada uma de Suas ragas e épocas ou a uma parte da humanidade, o Caminho para Deus.

Cada um pregou a seu modo, cada um no seu idioma, porém sempre @M 0 mesmo propdsito, para o
mesmo Fim. Existe s6 um Deus, sO um Ser Absoluto, Incontestavel, que persiste aéma de todas as coisas e
seres, independentemente do nane que Lhe dribuem, quer O chamem de Deus, Jeov4, Ala, Zeus, Osiris ou
Tao. Cada um chama pelo nane que lhe cnvém, de acordo com suareligido ouraga mas o Fim € o mesmo.

Quem quiser dedicar-se sinceramente a estudo s diversas religides da Terra ira reconhecer que, no
fundq apesar das indumentérias heterogéneas em que estéo envoltas, sdo todas da mesma es€ncia. Todas as
religifes ensinam o Caminho para Deus, embora cala uma a sua maneira.

Portanto, ndo existe disparidade nem incongruéncia quando as pessoas pensam na unido de todas as
religides.

Jahowe congresso mundal de religifes no qual seus representantes aproximaram suas opinides e estas
foram aceitas. Se @ religifes tém a mesma origem e a mesma finalidade, por que' ndo seria 6bvio, algum dia, a
unido de todas as crencas em uma sO Religido Universal? santo continua sendo um santo, indiferente a fato se
€ um cristdo oubudsta, um devoto de Aldou ce Tao. Ser santo quer dizer: o hanem que subjugou e venceu a
sua naturezainferior, todo omal e o egoismo; que vive na Verdade, na pureza ena bondade, pronto para servir
aDeus e ahumanidade, como e once for neaessario. .

No entanto, a aistandade ensina a dourina aistd, mas aimitacéo da vida de Jesus jafoi posta de lado. Qual o
cristdo que se aproximou dhas pegadas do Mestre e O seguiu? No Budismo e nas outras religifes também néo é



diferente. O homem em geral (e também o hamem religioso) perdeu sua unido com seu Mestre: O homem
permanece afastado da vida, daquela vida que o Mestre demonstrou, e hgje sabe muito powco des us
ensinamentos. Mas como conseguira ele chegar a Deus €m esta unido com a Divindade?

Sabeis que” religido” significa"o retornoaunido com Deus’ (do latim Religare). Mesmo assim, em vez de
unir-vos a Ele, deixais (também os cristdos) levar-vos pela correnteza da vida, unindo-vos ao mundo pofano, a
"existéncia' material, subjugados pelos cinco sentidos e por eles dominados. Como cristaos, ides aos domingos
aigreja erespeitais os dez mandamentos; ledes o credo cristdo; owis as palavras do sacerdote e recebeis a
absolvicdo - porém a vossa vida didria ndo esta nem mesmo ligada a tudo isto. Somente servis a vossa
personalidade e & outras personalidades; esquece s Deus completamente erenegais o0 vosso Mestre
e & as instrugdes, a cada hora. Masisto ndo deve ser assm. Deus quer que O sirvais ssmpre e en toda parte.
Também em vosso trabalho dério - em vossos pensamentos, sentimentos e a@es, Deus deve estar presente e 0
Espirito Santo deve encher-vos com Seu hélito! Deus esta sempre @nvosco e Ele quer estar sempre junto a vos.

Um sabio fez a um discipulo a seguinte pergunta: "Onde esta Deus?" O discipulo responceu-lhe: "Grande
Mestre, por que perguntas? Tudoesta repleto de Seu Esplenda™. O sdbio responck a sua propria pergunta mm
as sguintes palavras: "Deus esta onde O deixamos entrar".

Vs ndo permitis ou permitis mui poucas vezes, que Deus entre am vossos coragdes. S&o s cinco sentidos
materiais, aos quais estais sujeitos, que ndo permitem Sua entrada em vosso coragdo. Portanto, € imperioso
libertar-vos do daninio de vossos sentidos, enxotando dovosso " Templo" (vossa mente) todos 0s " cambistas' e
"agiotas’, para que Deus possa entrar em vos. "O homem néo deve ter dois nhares.”

Mas viés esqueces ou desaprendeis 0 que é servir a Deus em vossas vidas quaidianas. Diariamente vos
esqueceis de Deus, renegando-O. Como poctis encontrar o caminho que vos condwez a vossa origem, a Deus
(como ofilho prédigo), se vos vos recordais muito powco dEle?

O mundo g vos rodeia, vossas ocupages, vossas atividades didrias e tudo o0 q& vos é gresentado
externamente resume-se @m ouwvir, ver, sentir, e dominam todo ovos ser. Deste modo, ndo sobra nenhum
pensamento, nenhum sentimento e nenhuma palavra para Deus. N&o tendes mais tempo para Ele! O mundo d
sentidos vos enfeitica e enche voss coracdes e vossa vida

Como podereis congustar novamente avossa liberdade, aguela que vos livrara do daminio das cinco
sentidos, das vossas baixas inclinagdes e manifestagdes egoistas? Como conseguireis a liberdade capaz de
desobstruir vossos coragdes, de modo que Deus possa, novamente, neles residir?

No entanto, esta liberdade éa verdadeira. Elavos livra de todas as limitagdes e vos condwz ailimitada e
eternaVida, a Deus!

Grandes Seres Auxiliares of ereceram-se para vos gjudar na reconqusta desta verdadeira liberdade. S&o s
Mestres da Sabedoria e do Amor Divino Jesus Cristo e Budha est&o entre eles), sGo os que, das regides mais
elevadas, das esferas de consciéncia mais autis, vos enviam forga, poder e anor para vos ajudar areprimir em
vOs as paixdes inferiores, voltandoa ser verdadeiros Filhos de Deus. A sabedoria vos ensina que além do vos
mundoterreno ha outra matéria mais autil, um mundoetérico, 0 qual ndo podkis ver com vossos olhos fisicos.
Além deste mundq existe um outro ainda mais sutil, o mundo & Luz, onde se situa 0 elemento davida, assim
comoemvdsoar.

Neste mundo @ Luz, que pelos vossos cinco sentidos ndo é percebido, vivem Seres Perfeitos, aos quais
vos dais 0 nane de Mestres. Também pertence aEles 0 vosso Mestre Jesus Cristo. Eles possuem faauldades téo
perfeitas que ndo vos € possivel imaginar. Vivem em completa sintonia cm a Lei Divina e cumprem esta Lel
em tudo o g fazan e pensam; Eles sdo os representantes da Lel e por isso sdo a Propria Lei! Sua vida é um
viver divino, pois Eles 50 a Propria Vida Divinal

Para vos, homens de limitado podr de pensar, isso é quase incompreensivel. No entanto, € apura verdade!
O proéprio Jesus Cristo a revelou, quando dsse: "Eu e meu Pai somos Um" ou "Ninguém vai ao Pai a ndo ser
por Mim". Em outras palavras, isto significa: Jesus penetrou completamente na consciéncia divina, entre Deus-
Pai e DeusFilho. Portanto, ninguém vai ao Pai sem primeiro passar pelo Filho. O Pai € o orimodo Espirito
Divino e o Filho é aConsciéncia Cristica no hanem, quando este desperta para unir-se @ Pai, através da
completa consciéncia do Espirito Divino. Sobre esta unido com Deus, vérios misticos cristdos e outros, como
Jaad Bohme eo Mestre Ekkehart escreveram comentando este importante passo.

Estes Mestres ou Seres Perfeitos, o que, parao po/o hindué um fato incontestavel, elevaram-se da massa
da humanidade ja foram como vés is atualmente), desenvolvendo-se cada vez mais e vivendo todos os
preceitos e leis divinas, até thegarem a planos ou esferas cada vez mais elevadaos, através da pureza, sabedoria,
bondade, amor e justica. Congustaram os degraus da perfeicdo e dcancaram o Mestrado, no mais alto sentido
da palavra Mestre na vida terrena e Mestre na vida celeste. Em diversas mitologias, estes Mestres eram
chamados Deuses, pois que possuiam capacidade divina - capad dade que esta acma da compreensdo humana e



por isso considerada como atributo de uma Divindade ou de um Ser Perfeito.

Por exemplo, para um destes Mestres é facil, por meio de Sua vontade, apresentar-se instantaneamente
onde Ele desgja estar. Ele também possui, entre outras, a cgacidade de mndensar, por alguns momentos, 0 Seu
corpo etérico, para tornar-se fisicamente visivel, audivel e palpavel. Se Ele o desgar, podera dissolver
imediatamente esta mesma formafisica Todas essas faculdades, que a0 hanem comum se tornam impaossiveis,
ndo parecm milagres? Mesmo assim, adquiridas pelos humanos, elas s8o a wnquista do desenvolvimento em
degraus mais altos, tornando-se um bem comum. Para que isto também seja possivel avés, os Mestres vos déo
amao, auxiliando-vos e instruindovos - hge, agoral

Poderieis faze a seguinte pergunta: Qual arazéo de estes Seres elevados ndo quererem que 0s homens Os
vejam e almirem? A resposta édada: VOs, os humanos da Terra - em toda parte once viveis e trabalhais -
prodwzis na atmosfera um estado ¢k intensa desarmonia, onde reinam a inveja, o 6do, araiva, a mentirae o
egoismo, turvandoa purezado ar. Deveis ter sempre en mente que todas estas forgas e quali dades negativas, de
tendéncias inferiores, todas estas impurezas - que ndo estdo em Sintonia @m a Harmonia do Infinito, isto &,
com a Lei Divina - produzem constantes vibragdes em vos, em vossa volta, durante todo otempo em que viveis
no ambiente da desarmonia, dainveja, da mentira, etc. Por esse motivo € que revi vem e perduram esses maus
sentimentos.

N&o queremos afirmar, absolutamente, que todcs mentem, odeiam ou sgjam egoistas. Mas, se vOs
observardes, se examinardes e analisardes, com toda minicia, vossa conduta, VOSSO pensamento e VoS
sentimento, ireis constatar que existem em vOs sentimentos de inveja, quando vedes outras pesas ha
prosperidade, fortuna, salide ou felicidade. E como sois egoistas quando s pensais em vOs, em V0SS0S
proveitos, em vossos sucessos, em vossa feli cidade e vosso bem-estar. Todas estes pensamentos e sentimentos,
enfim, esta conduta prodwz em vos coragdo vibragBes desarmoénicas que partem de vos e onddam a vossa
volta, influenciando ouras pessoas, sem que vOs ou elas sibam. Estas vibragfes reprodwzem-se, gerando
incessante desarmonia. E todacs vOs acrescentais a da avossaforga por meio dos pensamentos e sentimentos da
mesma natureza Por ese meio, reforcas e prolongais a discordia, que se expande ese multiplica, até cercar
todo ogloboterrestre.

Se vo0s quiserdes ver claramente, reconhecereis, por um lado, que sois resporsaveis em relacéd a cada
pensamento e a caa sentimento (bom ou mau) que aiais; e por outro lado, se anbicionais a perfeicéo, se
desgais ®r Mestre da vida e se, redmente, quereis aceitar a resporsabilidade de ter a dma inunchda pelo
espirito dvino, entdo deveis, desde j&, vigiar 0s vossOs pensamentos e sentimentos, para manter sob controle
todas as vossas reazdes. Nao deveis permitir que surja qualquer idéia de 6dio, inveja, cilme ou mentira - e se
notardes emelhante emocédo em vés, deveis dissolvé-la por meio de pensamentos de amor, bondde e
misericordia.

Desta forma, comegais a dissolver a desarmonia aiada por vos. Quanto maior for o resultado, tanto mais
brevemente chegareis a ser como 0 Mestre. Algum dia O vereis e falareis com Ele, assim como falais com
qualquer outra pessoa. Quanto mais vos esforgais por exercitar as Leis Divinas, mais depressa vira a
recompensa. Isto &, viver uma existéncia no verdadeiro amor, na bondade,
justicae misericordia divinas. Deus esta en vos, em vosso Templo, quando otendes bem purificado, de modo
gue Ele possa em vés morar.

Vedes, entdo, que tendes uma grande tarefa a cumprir, se realmente anel ais a perfeicdo. Mas tendes um
grande ansolo: os Mestres vos auxiliam tanto quanto Eles vos podem auxiliar. Sim, Eles o fazem com prazer e
alegria, erguendo cada alma que desgja percorrer o Caminho para Deus.

A sociedade divina é chamada' A Grande Fraternidade Branca'; ela estd pronta a auxiliar o
desenvolvimento da humanidade e ergué-la em direc® a Luz. Porém, toda pessoa deve desgar, livre e
esportaneamente, percorrer este Caminho Para alLuz e pedir auxilio aos Mestres, porque alei Divina ndo
permite coagdo. Ja nos foi dito pelo Mestre Jesus. "Pedi e dar-se-vos-8, batei e abrir-se vos-4'. Desta Grande
Fraternidade Branca participam, além de Jesus e Buda, outros Mestres, dos quais, primeiramente, queremos
apresentar Os que simbolizam os " Sete Raios" e "Sete Eras". Sao 0s fguintes:

1° Raio - Representa aVontade de Deus e simbdliza Fé, Protegdo, Forca e Poder. O Mestre Ascensionado
El Morya €0 seu Diretor. Ele também é o fundador da " Ponte Paraa Liberdade" (ainda falaremos obre isto).

Pessoas que pertencem a este raio mostram propensao natural para lideres, diretores, supervisores, e possuem
ilimitada forca de vontade ecapaddade pararealizar notaveis tarefas. Sua @r é o azul.

2° Raio - Representa Sabedoria, Harmonia e lluminagdo. Seu drigente é o Mestre Ascensionado
Confucio. E o Raio das professores e do ensino. Simboliza um coragio compreensivo. Sua or é dourada.

3° Raio - Representa o dvino Amor, a Devogéo, a Beleza e aFraternidade. A Mestra Ascensionada
Rowena éa sua Dirigente. Pessoas deste Raio amam a Belezae sdo amével's e condescendentes. Sua r é rosa.



4° Raio - Representa Pureza, Ascensdo e Ressurreicdo. Seu drigente € o Mestre Ascensionado Serapis
Bey. As pesas que pertencem a este Raio séo artistas, musicos, arquitetos e possuem grande persisténcia. Sua
cor € o branco-cristal.

5° Raio- Representa aVerdade, a Precisdo daLei. Seu drigente éo Mestre Ascensionado Hilarion. Perten
cem a este Raio cientistas, médicos, enfermeiros e pessoas que tém o dam de curar. Sua cor € verde.

6° Raio- Representa na vida a Paz, a Renurcia eo Servir com obediéncia. Seu Dirigente éa Ascensionada
Mestra Nada. Pertencem a este Raio os sacerdotes e as pessoas com acentuada tendéncia para 0s rvigos
divinos, aos quais % dedicam sem qual quer recompensa. Sua cor: ouro e vermelho-rubi.

7° Raio - Representa a Misericérdia, a Liberdade e a Transformacdo. O Mestre Ascensionado Saint
Germain € o drigente deste Raio, assim como também &, o drigente do Planeta, durante os vindouos 2.000
ancs. E 0 Raio da Chama Violeta, a qual transforma todas os erros e forgas imperfeitas em Perfeicéo. Pessoas
deste Raio passuem um grande amor a liberdade. Sua cor € violeta.

Cada Raio é dirigido, durante mais ou menas dois mil anos, por um Mestre, e, durante esse periodo, a
humanidade desenvolve a qualidade que o Raio simbdliza ou representa. Os Ultimos dois mil anos foram
regidos pelo Mestre Jesus, que trouxe a vida a aistandade. Jesus foi, durante estes dois mil anocs, o Dirigente
deste Sexto Raio, que representa Paz, Renurcia, Devogéo e Dedicacéo.

Esta atual Era de dois mil anos réa dirigida pelo Mestre Ascensionado Saint Germain, que trara a
Liberdade sob qualquer de seus aspectos. Por este motivo, na proxima Era de dois mil anos, a humanidade
tornar-se-a livre de toda escravidédo e todo daminio. Ocorrera uma grande transformacéo, suscitada pela
Transmutadora Chama Violeta, que, em forma de vacuo etérico, poderd ser aplicada para o mais alto
desenvolvimento dohomem.

Assim que aChama Violeta for invocada e se torne viva na esséncia e natureza do hanem, todas as
fraguezas, erros e imperfei¢oes poderdo ser dislvidos, se elafor usada diariamente, com firmeza, e wnvicgéo.

A Terradeveratornar-se a "Estrelada Liberdade"! Este foi o juramento feito pelo mestre Saint Germain; e
todos os Mestres Ascensionados O auxiliam neste Grande Trabalho. Para transformar a Terra, foi fundada a
"Ponte Para a Liberdade". A "Ponte" € 0 €lo da energia e do amor que liga as ,esferas mais altas a Terra, que
une aAscensionada Fraternidade Branca as humanos. Através desse do os Mestres querem agir para auxiliar
0s terréqueos.

Existem discipulos da "Ponte Para a Liberdade" na América, na Europa e en varios outros paises. Sao

discipulos que exercem suas profissdes e obrigacdes didrias, mas s relinem regularmente, em grupcs, para
irradiar vibragdes de gelos e preces positivos. Eles unem suas forgas (através dos apelos de suas proprias
Presencas Divinas) com a de um Mestre Ascensionado, para afastar da Terra a caisa dos ofrimentos e traze a
toda a humanidade eatodaavidaa lluminacdo, a Pureza a Salde e a Perfeicéo.
Estes Mestres invocados estéo sob a orientagdo do grande Maha Chohan, que representa o Espirito Santo.
Desde 0 ano ce 1952 vém sendo pulbicados os periodicos da "Ponte Para aLiberdade”, primeiramente nos
Estados Unidos, Alemanha, Suica Brasil, e agora estdo espalhados em todo o munda Essa puldicacdo é
administrada pelo Mestre do Primeiro Raio, El Morya, para difundr instru¢gbes mensais de diversos Mestres.
Nestes ensinamentos 80 apresentadas as Leis cosmicas e a Verdade sobre 0 passado, o presente eo futuro, as
quais até agora ainda séo desconheddas, assim como sobre a passibilidade de conseguir-se o aperfeicoamento.
O homem € um ser divino etrazem si 0 germe da Perfeic&n! Assim vos explicam os Mestres. Eles vos mostram
aLei da Reencarnaggo. No longinquo Oriente (india, Japdo, China), ha séculos essa Lei ja é bem conhecida.
Ela vos ensina avolta do hanem a Terra an um novo corpo fisico, para grender mais e melhor em cada
existéncia, até sua perfeicdo. Pois um sO giro pela Terra ndo basta para fazer de um homem mortal um Deus
imortal. Para livrar-vos de todos os erros, fraquezas e vicios, € necessario para vos ter varias existéncias.
Portanto, a Alma libertada de seu corpo fisico, apds a morte, descansa naregido da Luz. Depois desse repouso,
ela torna avoltar em um novo corpo ao plano fisico, para alquirir novas experiéncias, trabalhando em seu
aperfeicoamento, até mnqustar (em seu corpo humnano) a Consciéncia Divina. Dominandotodas as maldades e
baixezas, tornar-se-a4 um Ser divinamente livre.

N&o sentis bem-:estar quando olservais 0 vosso proprio desenvolvimento e o da humanidade? Goethe
diss: "Por que eu ndo deveria ter vivido ouras vidas aqui na Terra?' Em relaggo a Frau von Stein, ele
observou: "Talvez em outras vidas foi ela minha esposa ou irma@" Budha, o Perfeito, relata fatos sobre mil
vidas cujos detal hes Ele ndo esquecera.

Se vOs ndo vos lembrais de existéncias passadas, isto prova que ainda ndo conseguistes atingir degraus
elevados, por falta de desenvolvimento espiritual em vés. N&o é a inteligéncia externa que vos faz lembrar as
vidas anteriores, mas omente vossa Alma, a Consciéncia Mais Elevada em vés. A vossa @paddade externa
perde-se no momento da morte do corpo fisico - no Oriente, isto € ensinado ha séaulos -, porém os valores



interncs, as virtudes da dma (se assim quereis identificalos) ficam resguardados, espirituamente, até o
préoximo nascimento doser, como predicados ou dors para a nova encarnagdo. Assm vos ensinam os Mestres
sobre aLel do Carma, de cusa e efeito oujustica da compensacd. Em outras palavras: O que vos emeastes
ireis colher - mas smpre aui, nesta Terral Se praticastes o bem, vivestes uma vida generosa em vosSsas
encarnagdes passadas, nestavidaireis receber arecompensa. A Lei éinsubanavel e somente faaulta aquilo que
foi mereddo. Esta Lel é anurciada am todas as religides, ndo somente em vossa Biblia. E uma imprudéncia
para aqueles que a mnhecem e ndo querem agir de aordo; pari esses, as palavras de Goethe sentenciam: "Segja
o hamem generoso, solicito e bom".

Em 1932 o Mestre Ascensionado Saint Germain falou aos sus discipulos, visivel e audivelmente, a
respeito de Seus trinta etrés discursos sobre 0 EU SOU. Estes discursos foram divulgados pelo Seu discipulo
Godfré Ray King, sob onome de "Discursos bre 0 EU SOU (eminglés: "The | AM Discourses").

Godfré diz textualmente: "O som da voz do Mestre foi ouvido com toda a naturalidade pelas pessoas que
se encontravam no rednto. Momentaneanente Sua figura foi visivel, palpavel, presente no recinto, quando
irradiava a forcados Raios de Luz para redizar determinadas obras especiais.”

O Mestre Saint Germain fala sobre EU SOU: " Pela primeira vez, quandovos tornastes um ser consciente e
vos foi posdvel sentir e dizer EU SOU, que fizestes? Vs magnetizastes a vida original (primitiva) e
comecastes airradiar. O que fizerdes destas duas forgas (magnetiza@o e irradiaco) ira deddir o que vos ireis
Ser.

Ou, de outra forma: a direcdio netural da vida indica amor, paz, beleza harmonia e fartura. A vida ndo
interessa quem € o favoreddo. Ela flui incessantemente avés, em vossa estrutura carnal, paramelhorar sempre
e cala vez mais, até chegar a Perfeicdo com resultados evidentes. Desde 0 comeq a vida sempre esteve
presente em cada ser.

EU SOU - EU SOU - ¢é aatividade davida! E estranho gue eistam investigadores snceros que ainda ndo
possam compreender o verdadeiro significado destas duas palavras.

Sedizeis e sentis "EU SOU", entdo ponaks em liberdade a fonte da perpétua vida, para que ela possa fluir
sem obstéculos. A porta abre-se an toda sua largura e acaudal da vida flui inesgotavelmente. Mas < dizeis
"EU ndo SOU", entdo cerrais a porta a poderosa Forga.

EU SOU é acompleta dividade divina... Assim explicou Saint Germain.

Portanto, concluimos que as palavras "EU SOU" sdo as mais poderosas palavras criadoras da vida, e
guandoas pronurciais com plena consciéncia, com sentimento intenso, vos unis com a Divindade aiadora; e &
palavras que seguirem a estas duas manifestar-se-80 em vosso mundo e realizar-se-80. Se 0 desgjo se redliza
cedo outarde, isto depende da firmeza e da intensidade de vossos sentimentos e de vossa consciéncia. Quanto
mais conscientizardes que as palavras "EU SOU" vém a ser a Prépria Divindade e quanto mais intensamente
sentirdes esta redidade, tanto mais rapida serd a manifestacgo de Sua Forca.

Se diserdes: Eu estou dante, entdo negais a inesgotavel Forca e ficareis doentes. Mas se disserdes. EU
SOU saudavel, EU SOU a Minha Completa Vitalidade", ent&o liberareis esta Forca e assim ela podera agir e
trazer-vos a completa salide.

A Divina Presenca EU SOU que vos circunda como Luz ecomo uma Eterna Fonte de Energia, criatudo o
gue quereis quandoa Ela apelais. Refleti bem sobre as palavras de Jesus: "EU SOU a Luz do Mundd', ou"EU
SOU aRessurreicdo ea Vida'!

Por meio destes apelos Jsus conquistoua”Luz doMundd' e aSua "Resaurreicdo”. Esta éaverdade das
palavras:" O que pensais, sentis efalais, isto acontecerd’.

Portanto, é mais sabio desgjar, para si e para toda a humanidade, paz, belezae perfeicd. Quando
reconheceis que toda vida é Deus e sabeis que Ele representa atotal Unidade aque estais ligados - como
podereis causar mal avis mesmos ou desejar-vos algo pernicioso, se vos fazeis parte integrante desta Unidade?
Por conseguinte: " O que fizerdes ao vasso irméo também fareis a vos'!

O amor divino réo fazdiferenca entre vos e voss companheiros. Com que direito quereis fazé-10? Deus,
nosso Pai, ama Seus filhos e quer que todcs eles (também o filho prédigo) voltem a Ele, a Sua Casa, ao Seu
Reino doAmor.

Como podtisjulgar-vos melhores do que vossos irméos, uma vez que apenas vedes a suaforma externae
ndo conheceis a grandeza de sua Alma? Deus, porém, € o Amor!

Neste Amor Divino vOs viveis, cresce's e amadureceis ao encontro da Perfeicéo. Por esse motivo deveis,
em Vvossos apelos, usar sempre estas palavras. "EU SOU o Amor Divino que nunca falhal", para poderdes
concretiza-las quanto antes e mais facilmente, em vos e ao vosso redor. Compreendeis as palavras de Paulo, o
Apdstolo (hgje € Ele o Mestre Ascensionado Hilarion), quando dsse: Ainda que eu tivesse o dam daprofeda, e
conhecesse todcs 0s mistérios e toda aciéncia, e dnda que tivesse toda afé, de maneiratal que transportasse os



montes, se ndo tivesse caridade (amor) nada seria' (I Corintios 13:2).
Até Paulo, o. intelectual, louva & maximo o Amor Divino.

E com o passar do tempo, a que pessoa pockrieis resistir? Assm como osol derrete aneve doinvernoe
VoS traz a primavera, de modo g a Terrarejuvenesce, refloresce e os passaros alegram-se, cantandolouvores
da mesma forma gua o Amor Divino sobre 0 hanem, renovando-o, transformando-o, deixando eclodir em seu
coracdo hinos de louvor e gragas a Deus, parairradiar e sentir somente amor por toda a humanidade - pois ele
bem sabe que todcs 80 irmaos e, assim como ele, todas sdo filhos do Pai na Luz! As palavras s80 verdadeiras
guando dzem o seguinte: "Onde habita 0 Amor Divino |4 habita Deus'! Ou, em outras palavras: "Deus reside
once O deixamos entrar!" Um coragao repleto de Amor verdadeiro est4 constantemente com Deus!

Aquele que penetrano Amor Divino encontra-se ao mesmo tempo ra Unidade davida. Nesta Unidade ndo
existem dlvidas nem separatividade. O homem chega amais plena sensibilidade aravés do Amor a Vida, ao
conhecimento do Ser onipresente, que € gerno, sem contrastes nem opasi ¢oes.

O pensamento de que Deus é onipresente, um Ser de derna Existéncia, por iSso mesmo presente em toda

parte a0 mesmo tempo, em cada ser ou coisa, nos minimos detalhes - este pensamento € da mais elevada
natureza, portanto ndo pock ser prodwido rem compreendido pelo intelecto. S6 a mais ata inteligéncia ou
Espirito Celeste épermitido atingir esta compreensao.
Aquele Espirito Divino que, no comego, pairava sobre @& aguas' quando a Terra dnda era deserta ou
despovoada’, este mesmo Espirito Divino vive na mente do hanem e o desperta quando ele vai ao encontro de
Deus com amor e adoracgo, dirigindo-se a Ele edizenda "Senhar, sejafeitaaVVossa Vontade endo aminhal”
Quando is acntecer, o pequeno ser humano sera completamente desfeito e tudo o qe ndo for de natureza
divina sera dissolvido; toda vontade egocéntrica derreter-se-a no ma. da; Deus, a Consciéncia Cristica no
homem, sera despertada ea divina Presenca EU SOU (ou seu proprio Santo Ser Cristico) assumira o daminio.
Entdo, processar-se-a4 no hanem uma nova Unidade: 0 pensamento e 0 amor passam a ser Um. O homem ndo
pensa mais com o intelecto, porém com o corag&. Se de pensa an Deus, automaticamente ele ama aDeus.
Este € o mistério da Unidade, que ndo pode ser compreendido pelo inteledo. Somente € possivel apresenté-lo
por meio do simbolismo. Meyrink denominava-o: "Reversdo da Luz". Um pensamento elevado € purissima
Luz, purissmo Amor. Luz é irradiagdo Divina; portanto, vivel todcs vOs na perfeicdo da pura Luz. Por este
motivo, 0s santos possuem uma auréola de luz que representa aemanacga ouirradiaggo da Luz divina. Quem
vive em Deus vive na purissima Luz!

Poderieis dizer: "Tudo isto sdo assertivas, porque redmente ndo existem comprovagdes'. Também ndo
haveria vantagem em enumerar altas revelagoes, pois o intelecto néo tem capacidade de entendé-las. O inteledo
ndo cré naquilo que ndo vé; aquilo que ele ndo concebe mmo verdadeiro, para de ndo existe. Portanto, desgjo
apresentar uma outra forma pela qual seja demonstrada acompleta verdade. E 0 "Caminho @ra aMeditacéo”.

Uma pessoa que procura 0 Caminho fara a Perfeita Meditagdo, isto é, a submersdo no seu interior,
esforgandose sempre, apés vérias tentativas acancard um dia sua propria Realizac® Divina. Entdo, vivera sua
alma namais pura Luz. O Caminho mra aMeditagdo condwz o discipulo - cedo outarde - impreterivelmente a
Revelagéo Divina.

Os hindus denominam este aminho ¢ loga (Raja Yoga) ou 0"Caminho da lluminag&". Os misticos
cristédos chamam-no" A submersdo interna’ ou"A identificacdo com Deus".

O Caminho para a Meditagé € um métodoreguado pa determinadas seqiéncias. Se desgjais trilhar este
caminho, é necessario conhece sua Lei. Grandes sabios do Oriente e Ocidente j4 escreveram sobre esse
meétodo, dando-vos explicagdes. A témicaou processo consta de trés degraus. O primeiro é aconcentragé ou
firmeza do pensamento. O segundo é saber discemir 0 pensamento ou a contemplagdo. O terceiro degrau € a
unificag@o com o0 pensamento oucom a propria meditagéo.

Se quereis meditar sobre Deus, entdo deveis. a) sentar-vos eretos, descontraidos e em siléncio
imperturbével; b)pensar firmemente, com toda cnvic¢do, em Deus; ¢) manter este pensamento de Deus em
vossa mente todo otempo passivel sem que ele vos escape. Este exercicio padera levar muito tempo, se antes
ainda ndo havieis praticado esta espéde de @mncentragéo. Notareis que 0 pensamento em Deus vos escapara
muitas vezes e varias outras idéias quererdo ocupar este lugar. Portanto, a cncentracdo devera ser exercitada
por tanto tempo até que possais manter firme 0 vosso pensamento, sem que ele vos escape.

Quandotiverdes o pensamento em Deus b vosso completo daminio, de modo que ndo pcssa mais fugir,
entdo passareis a0 segundo dgrau, a mncentracdo — isto &, procurareis discernir Deus. Quando conseguis
permanecer em meditagdo pa muito tempo, depais de longo exercicio e grande e tranqlilo esforco, acontece
algo estranha 0 pensamento em vOs cessa. N&o pensais mais em Deus. V6s discernis Deus. V6s contemplais
Deus! Isto é a mntemplacéo - 0 discernimento ouo éxtase.

Deste &tase dhegais, finalmente, apds longo e esforcado exercicio, a Identificagdo com Deus.Este € o



mais alto degrau da mncentracdo, € a propria Meditagcd. Neste de grau néo pensais mais nem enxergais Deus,
porém vos vos tomais o proprio Deus; sois Um com Ele e ndo ha mais eparacdo entre Deus e vos. Este € o
mistério da Unificacéo.

Os santos e os misticos conqustaram este dto degrau. Para Jesus Cristo, €le se tornou una constante
reali dade, desde 0 momento em que Ele péde dirmar: "Eu e meu Pai somos Um". Pois no terceiro degrau da
concentracdo, a propria Meditagé, ndo ha mais separacéo: Deus e 0 hanem fundram-se mutuamente - ou,
melhor dito, a consciéncia humana dil uiu-se na Consciéncia Divina, integrouse no seu verdadeiro Ser.

Este Caminho @ra aMeditacgdo traz a melhor confirmag& da verdade sobre o gue foi dito adma. Na
prépria meditac@o vedes a Luz divina que € irradiada por Deus, e vés sais esta Luz, que também brilha en vos.
Em vossos coragdes reside a Chama Triplice da Eterna Luz Divina é o Fogo Sagrado qte faz fluir em vés a
Divina Presengca EU SOU. Deus estid en vos! Deveis reconhecd-Lo e ah&lo em vos; "Quem procurar,
acharal". Os crentes snceros que, em todcs os tempas, buscaram Deus, sempre O procuraram ndo sd nas
disténcias do tempo e do espago, mas também e principalmente em seu proprio interior... e ali foram encontra-
Lo.

A natureza manifesta a enanagdo externa de Deus; Sua expressdo material - € Sua roupagem, assim como
0 VOS9 corpo fisico é 0 vosso corpo mais grosseiro. Vos ndo tendes (ndo sois) apenas um corpo, porem tendes
sete corpos. Circundando ocorpo fisico, tendes o corpo etérico e ele é asede de vossas recordagdes, once é
guardado tudo o que foi pensado e praticado em uma vida, de bom ou de mau. Se ndo podeis esquecer 0
passado, € porque ele estd guardado e registrado em vosso corpo etérico.

O corpo mental € um 6rgdo através do qual podeis pensar. O cérebro fisico € somente um instrumento pa
once o pensamento e aimaginagéd podem manifestar-se. O corpo mental cria a forma de vosso pensamento e
entdo este évisivelmente concretizado, através do corpo fisico. Estas formas-pensamento déo vida avossa
imaginagéo e tornam-se manifestas atraves da linguagem.

O corpo da sensagdo conserva e desenvolve 0s vossos sentimentos. Todos 0s sentimentos de natureza
elevada ou inferior estdo neste wrpo. Podeis observar isto, diariamente, em voés, pois ntis variavelmente o
bem e o mal. Porém o mal, o sentir inferior, e qualquer sentimento desta naturezadeverdo ser transformadaos ou
dislvidos.

Esta é afalar com exatiddo, a tarefa da humanidade: deveis enolrecer, purificar e enaltecer 0s vossos
pensamentos e sentimentos e erguer a Deus um altar. Isto pode aontecer por meio da Chama Violeta. Elaéum
caudal de energia que poce transformar toda forgca negativa eimperfeita en energia clarificada, purificando
tudo, completamente, de modo Qe esta energia transmutada possa ser novamente carregada de Perfeicéo.
Como isso se efetua, esclarecemos aqui, ha seqiéncia dos ensinamentos:

Além dos quatro corpas inferiores, posuis mais trés corpas superiores: a) vosso Santo-Ser-Cristico,ou 0
que chamais de Alma Divina, a Luz Divina an vés que vos ilumina, quando aprofundais o vosso eu; b) 0 vosso
corpo causal, que contém todo pensamento e sentimento puro, portanto divino, assim como nocomeq, quando
s existiam pensamentos e sentimentos bors e puros; ¢) o corpo eletrénico, ou a Individualizada Presenca
Divina, que paira sobre vos e an volta de vos. Estes trés corpas so a origem de vossa vida, vosso verdadeiro
Ser.

Agora dtaremos alguma coisa sobre o Fogo Violeta. Primeiramente, € importante afirmar que aqui se trata
de um Caudal de Energia, de uma Forca Cosmica, que podeis atrair, por meio de preces e apelos, para livrar
vossa existéncia e vosso Ser de toda desarmonia etoda limitagdo. Este Fogo Violeta éumaforcasupérrima. Ela
gera atividades tais que vos causam admiragdo. Podeis, por meio do w0 da Chama Violeta, livrar-vos
completamente de erros e fraguezas, como 0Odio, inveja, orgulho, egoismo. Podeis também esclarecer
completamente determinadas stuagdes ou pessoas, livrando-as de desarmonias.

O Ascensionado Mestre Saint Germain discorre sobre 0 emprego da Chama Violeta: "A consciéncia do
individuo recessitado atrai 0 Fogo pa meio de suas orages, unindo-as com a sua visualizagéd (imagem
figurada) da atividade prevista. E absolutamente necessario urir aimagem figurada amm o apelo, para nseguir
resultado satisfatério. Trazer a0 mundo do hmem a @pacidade e a forca do Fogo Sagrado depende,
unicamente, da sensacd® ou maneira de o Fogo Sagrado expressar a aptiddo, na forma caraderistica da
misericordia, pureza, cura, amor e protegdo. A perseveranga ou o Lso incessante da dissolvente epuificadora
"Chama Violeta' livrard a alma, totalmente, de suas acumuladas desarmonias. Estas e as limitages formam o
carma. Desta maneira € erguida uma parede impenetravel de Luz, isolando toda desarmonia que paira ha
atmosfera e também as impurezas ou imperfeicdes que procedem de outros sres. Se avida diaria de um
individuo manifestar completa harmonia, poderemos afirmar que esta pessa usou a misericordiosa, clemente e
purificadora Chama divina." Isto vos foi dito pa Saint Germain. De suas palavras concluimos que se trata de
uma For¢ca Misericordiosa que foi dada a humanidade, ndo faz muito tempo. No século passado e ha mil hares



de anas, esta forcatransmutadora @nda néo era conhedda. Porém, nesta Era da Liberdade, foi posshilitado o
uso da Chama Violeta eda grande Forca do EU SOU, para um avanco mais répido da humanidade em sua
evolucd moral, ética e espiritual, para que nos proximos dois mil anos a Terra se torne a "Estrela da
Liberdade". Esta € ameta determinada pelo Ascensionado Mestre Saint Germain: a Perfeicgo da humanidade, o
gue Ele, espiritualmente, ja visualizou.

Apresento-vos dois apelos da "Chama Violeta'; existem varios outros, que podem ser encontrados na
literatura da " Ponte Para a Liberdade".

APELO

"Deus Todo-Poderoso presente em meu Ser, chamejai, agora, o Fogo Violeta d@ravés de mim, com a
purificadora Forga ePoder do Amor Divino e @m a mais intensa e dinamica dividade. Dissolvel causas,
efeitos e recordacdes, desejos e sentimentos do meu ser e do meu mundgq todoerro pelo qual meu ser externo é
resporsdvel! Substitui tudo pela substancia do dvino Amor, Luz, Pureza e Perfeicdo! Seja feita a Vossa
Vontade!"

O segundoapelo atinge toda ahumanidade:

APELO
"Poderosa Presenca EU SOU e Bem-Amado Mestre Saint Germain! Deixai a Chama Violeta flamejar
através de toda ahumanidade e sobre toda aTerra - através de qualquer dificuldade, doenca e limitacio -
através de toda guerra, de todo pensamento de discordia, toda transagdo de maldade e 6dio, de toda aueldade.
Consumi e exterminal todas as causas, efeitos e recordagdes. Dissolvei tudo, transformando esta energia em
V ossa Perfeicéo.
Eu aceito, conscientemente, que isto aconteca agora, com todo poar e forca, para sempre!”

Todo verdadeiro cristdo sabe o que Ihe foi citado e vivido pelo seu Mestre Jesus Cristo, e entre seus
preceitos, 0s seguintes. "Obedecar aos mandamentos; levar uma vida moral; orar e ser caridoso”. Em muitos
casos, isto € realizado. Mas 0 Mestre, no Seu Sermdo da Montanha, enumerou muitas”' exigéncias'. Elas quase
vos asdustam. Simplesmente vos sentis fracs, parecendo-vos impaossivel pé-las em prética Estas' exigéncias"
encontram-se na Biblia - Novo Testamento - (Mateus 5:44-48) e s&o 0 seguinte:

"Eu, porém, vos digo: Amai a vossos inimigos, bendizei os que vos maldizem, faze bem aos que vos
odeiam e orai pelos que vos maltratam e perseguem;

Para que sgjais filhos do vosso Pai que esté nos céus; porque faz que o seu sol se levante sobre maus e
bors, e achuva desga sobre justos e injustos.

Pois, se amardes somente os gque vos amam, que galardéo havereis? Nao fazem os puldi canos também o
mesmo?

E se saudardes unicamente os vossos irmaos, que fazeis de mais? Nao fazem os pulicanos também
assm?

Sede vés, pais, perfeitos, como é Perfeito 0 vosso Pai que estanos céus'.

Ponde a mdo sobre o coracdo! Quem de vOs consegue exeautar estes mandamentos? Deveis amar 0s
VOSSO0s inimigos e em geral ndo sois capazes nem de respeita-los. Aquilo que ndo respeitais gera 6dio. Mas €
deveis transmutar todo 6édo em amor... Isto € quase impassivel.

No entanto, isto é possivel! Para ess fim, tendes um grande auxiliar. E o Fogo Sagrado, o Ser Cristico em
vossos coragdes. O Mestre Ascensionado Saint Germain fala sobre o Fogo Sagrado: "Através da Lei da Nova
Era, foi permitido a humanidade o uso do Fogo Sagrado”, isto é, a concretizacdo da Lel da Misericordia eda
Absolvigdo. Altravés do uso da Chama do Amor - para aqual 0 hanem pode gelar - o individuo e o seu
mundo pessoal serdo puificados de todas as faltas e aros das vidas passadas e da presente, culpas essas
geradas pela energia mal aplicada. Ele podera goelar a esta Chama purificadora e dissolutiva para si, para seus
entes queridos, para seu pais e para todo munda O Fogo Sagrado € também a forga que ilumina, que traz
inteligéncia edesperta a capacidade espiritual. O uso doFogo Sagrado € amaior graga que o Bem-Amado Pai
pode conceder aos Seus filhos extraviados, proparcionando-lhes a Forgado Amor divino, que traz paz salde,
bem-estar, harmonia e bem-aventuranca. Por falta de mmpreensdo, os homens até agora sdo quase incapazes de
aceitar esta' dadiva divina' que o Pai vem oferecenda, por meio dos Seus Mensageiros, seaulos afora.

Para que as forgas do apelo pcssam desenvolver-se, completamente, no poprio Ser, € necessario o
individuo reconhecer que seu coraga € um Foco de Luz formado pelo Raio da Presenca e Poder da Divindade,
gue envolve aimagem de sua propria futura grandeza da mesma forma que uma semente contém aimagem da
futuraflor.



Este Foco de Luz existente no coragéo é designado como sendoalmorredoura Chama Triplice davida. No
homem ainda "ndo desperto” existe goenas a "Chispa Divina'. Quando ele aonscientemente pde 0s pés no
"Caminhd', esta pequena chispa aumenta na propa¢éo da configuragcdo dvina ou semelhante a uma miniatura
de Cristo. Ela tende acrescea e desenvolver-se aé que (de aordo com a expresséo simbdlica) "ergue-se do
tumulo" mantendo a disciplina sobre o corpo fisico e mmpetindo com a maestria e 0 poder cristico. Este é o
"renascimento” que tanto foi comentado pelas antigas escrituras sagradas.

Esta pequena chispa que existe no coraggo dohamem é uma parte da Grande Chama do " Coracéo Divino';
dentro dela subsistem todas as qualidades do Todo-Poderoso.

Através desta chispa, 0 hamem passa aconhecer todas as finalidades da Criacdo, e finalmente retoma &
lar para unificar a sua chama ja desenvolvida com a Chama do Pai. Existe somente uma porta que ondw o
homem avida eterna: através do Santo-Ser-Cristico existente em cada mracdo. O Cristo Cosmico diz: EU SOU
aporta aerta, ninguém vai ao Pai sem primeiro passar por Mim". Nao ha outro caminhd Assim vos explica o
Ascensionado Mestre Saint Germain.

Voltemos as "exigéncias' de Jesus (Mateus 5:44): "Amai a vossos inimigos, bendize os que vos
maldizem, fazei bem aos que vos odeiam e orai pelos que vos maltratam e perseguem, para que sejais filhos de
v0sso Pai que esta nos céus'.

Mesmo que seja para vos muito dficil cumprir estas "exigéncias', cabe-vos remnhecer que vos foi dada
uma Forca, um Poder Divino qe se aha em vos mesmos, com o gual vos pocdeis unir para praticar estes
mandamentos: o Sagrado Fogo existente an vossos coragdes!

Em hora ceta, quando souberdes que ndo sereis importunadaos, aprofundai-vos slenciosamente en vosso
préprio interior, em vosso coracdo. Devereis entdo pensar intensiva e profundamente, repetindo sempre e
sempre, com toda veeméncia e mnvicgdo, as palavras do Mestre Saint Germain:

APELO-AFIRMACAO

"Eu entro consciente no coracd do Fogo Sagrado e permaneq ai - este é o verdadeiro porto central do
meu Ser!"

Deste porto central - se realmente sentis que este Fogo Sagrado chameja vivamente an vos - pensai e dize
com toda veeméncia e ©rnvicgdo as fguintes palavras:

APELO

"Bem-Amada Toda Poderosa Presenca EU SOU em mim! Deixai a Vossa Chama Violeta, a purissima
forca do Amor divino, flamgjar na mais intensa e dinamica dividade dravés de meus corpos mental,
emocional, etérico e fisico, através de minha ama ede meus chacras. Dissolvei toda causa, efeito e recordacdo
de todos 0s meus conceitos humanos, imaginagdes, desejos e sentimentos, Nno meu ser e en meu munda
Dissolvei todoerro pelo qual meu ser externo é resporsavel! Substitui tudo pela substéncia do dvino Amor, da
Luz, Pureza ePerfeicdo. Sejafeita aVossaVontade!"

Este apelo repetido com toda intensidade e dedicacdo ao Fogo Sagrado do coragdo - silenciosa ou
audivelmente - transforma todo vos ser. E algum dia - ndo importa quando - podereis amar redmente 0s
VOSSO0S inimigos; aos que vos amaldigoam, abencoar; fazer o bem aos que vos odeiam; aos que vos ofendem e
VoS perseguem, pedir para des a misericordia. Assim vos transformareis em "Filhos do nasso Pai no céu” e
entdo fareis a vossa parte, cooperando pela salvagéd domunda O Amor Divino consegue tudo. Para o coragéo
onde o Amor Divino despertou para averdadeira vida, nesta existéncia ndo ha mais adversarios, todcs 0s
homens tornaram-se Irméos. Mas se, apesar de tudo, outros ainda se mantém como VvOSsoS inimigos e ndo
querem saber nada arespeito de Deus, Amor e Fraternidade, entdo deveis deixalos em suas limitagdes. Eles
irdo sentir que seu 6do enviado a vos retoma aeles assim como um bumerangue, levando-|hes tanto sofrimento
gue omecado a recnhecer a nenhuma vantagem ou proveito em odiar e preferirdo afastar-se dos falsos
pensamentos, dos entimentos impuros e a;0es perniciosas, para que, também neles, germine o Amor Divino,
de modoa preencher toda a sua mente.

Vs, porém, deveis ir com Amor ao encontro de todcs aqueles que vos odeiam e prejudicam. Deveis
enviar-lhes pensamentos de deto, perdéo e bonchde aé que se daste delestodo o6do, que se assemelha auma
doenca muito grave. Este proceder da a impressdo de ser uma tarefa muito ardua, mas com o auxilio do Fogo
Sagrado, com o impulso do Amor Divino, ela se torna facil e vés a realizais. Porém uma misa € importante:
deveis ponckrar que estais no comeco de umaEraNova. A EradaLiberdade ja comegu e vosso planeta devera



ser a Estrela da Liberdade Divina. A Terra sera erguida aLuz. O Amor Divino, a verdadeira Justica, a Luz
Cristicapermanecedo ncs coragdes humanos.

Os Mestres Ascensionados dizem 0 seguinte sobre o "extraordinario significado da presente Era: "Cada
um dos ste planetas que fazem sua ronda pelo atual sol fisico devera devar a sua vibragdo, para entrar na
rotacé do Planeta que se encontra mais adma e procurar manter-se naguele lugar; ao mesmo tempo, ele se
aproximara cada vez mais do sol. Grandes Seres de Luz manifestam-se para acderar a vibracdo do n@so
Planeta eda sua popuacgo.”

"NOs que aceitamos a resporsabilidade pela Terra devemos equiparar avibragdo de nosso povo e do globo
terrestre & atual Perfeicdd de Vénus. Temos entdo a necessidade de quanto antes, tdo depressa como passivel,
atingir a humanidade - isto &, todos. Os outros Planetas do neso Sistema Solar ja estdo prontos e ja deram o
sinal: Eu soulivre e Eu estou pronto! Porém o Cosmo necessita esperar pela Terra ends precisamos receber o
sina' Avante' do coragdo da humanidade terrdquea Ajudai-nos a a®lerar a goroximacgdo deste Dial"

Novos canais humanas e divinos manifestar-se-80, novos caminhas irdo abrir-se, ndo para substituir os
antigos, mas para gudé-los... Em toda parte surgiréo cooperadores e auxiliares. Amigos da Grande Fraternidade
Branca virdo de todas as diregdes. Homem algum podera mnter a pressdo da Forca do Cristo Césmico... e
ninguém, mesmo qLe se trate de um irresporsavel, teria éxito se quisesse sustar esta caudalosa irradiacdo da
Nova Era.

Aquele que pretender impedir que se awmpra @m mais intensidade 0 mandamento” Amai-vos uns aos
outros"’, serd banido pela ado da Lei. Nunca ®mo hge eagora € o lema incentivador que esta valendo tanto
para os dirigentes espiritualistas em todo omundocomo para 0s “canais' e "caminhas" em geral: "Pelos sus
frutos os conhecereis!”

As palavras de Isaias 11:67 serdo redidade: " Os lobos habitardo com os cordeiros” - e a Terra encher-se-a
da Sabedoria Divina, assim como 0 oceano e aua.

Portanto, deverieis reconhecer que, em todos os dias e atoda hora, € exigida de vOs a redizacd de tudo
aquilo que compreendeis.

Nos apelos ja pubicados encontrais uma fonte inesgotavel de forcas, que fluira @ernamente em vos,
através de vés e em vossas cercanias, se gelardes por ela sempre esempre, diariamente, porém portua mente.
V ossas consciéncias e vossos entimentos deverdo fundr-se, tornandose uma Unidade. Deveis entir aforcaeo
pocder que enanam e fluem de cada palavra de vossos apelos! Devereis despertar em vés aimagem daquilo gue
quereis, de modo que possais contemplar airradiagéo da Luz do Fogo Sagrado, que évivificada por meio de
VOSS0S apel os.

A béncdo que distribuis a humanidade aravés de vossos apelos retoma @ vosso coragcdo mil vezes
multiplicada.

DEVE HAVER PAZ SOBRE A TERRA!

DEVE HA VER LIBERDADE NA TERRA!

DEUS DEVE MORAR EM TODOS OS CORACOES HUMANOS!
EU SOU A PRESENCA - agora esempre - em todoser!

EU SOU A LUZ!

EU SOU A VERDADE! EU SOU O AMOR!

Estaé alLe dociclo:

Tudo que fizerdes aos outros fareis por vos mesmos! Foi dito: "Amai ao proximo como avés mesmos'. E
0 prOXimo € 0 vosso proprio Ser, pois na Divina Presenga EU SOU estais unidos ao Todo.

Eisum apelo gue devera ser dito dariamente, como um servico e auxilio atoda ahumanidade ecomo uma
béncdo para vos mesmos:

APELO

EU SOU e Eu Estou Presente na Divina Chama Trina em meu coracdo e irradio Luz e Amor sobre toda a
humanidade, para que dareconhecaDeus e aEle sirva

Ao terminar estas dissertacfes, voltaremos ao comego. Deixai-me citar novamente as palavras de Isaias
60:1 e an relacép a estas palavras esclarecer. Esta escrito:

"Levanta-te, resplandece, porque javem atualuz, e agloriado Senhar vai nascendosobreti”.

Os Mestres Ascensionados dao este significado as palavras de I saias:



"Amadaos amigos e irmdos! Agora que ja onheceis afinalidade e o plano ce vossa vida e de toda vida en
geral, j& compreendeis araza do oletivo da "Ponte Para aLiberdade" - comecai a aperfeicoar-vos. Afastai-
vos de todo 6do, toda mentira, inveja, discordia, egoismo e de toda limitagéd humanal Mergulhai no vosso
coracéo, na vossa Luz! Concentrai-vos em vosso proprio interior! Procurai em vés, em vossa mais profunda
tranqilidade de espirito, a vossa Luz divinal Apelai por esta Luz como a uma forga onipotente! Pois ela €o
Poder Divino! Ela éa ForcaCelestial! E 0 vosso Ser Divino que vos ilumina e desperta paraa Vida Eterna. Ela
€ a Magnificéncia do Senhar, que évos e vos fala: "EU SOU a Luz do Mundo!" e isto sais Vés Mesmos -
pois vOs sais, somente, porque EU SOU"!



